
McBreak
– Unser Schulfrühstück –

Eltern schmieren

SchülerInnen verkaufen

Alle essen leckeres Frühstück

Noch Fragen? Dann sprechen Sie uns gern an:

Elternteam:
Heike Kerkhoffs 0172 / 66 29 110, heikeke@gmx.de
Elke Markgraf elke_markgraf@web.de
Anja Weiss weiss.anja@steinweiss.de

Lehrerinnen:
Frau Föhles foehles@gymhaan.de
Frau Kamm kamm@gymhaan.de



Täglich frisch zubereitet!

Das McBreak-Angebot: 

Ein ausgewogenes Frühstück an allen 

Schultagen ist eine wichtige Voraussetzung 

für erfolgreiches Leben und Lernen. 

• Baguettes mit 

• Käse, Salami oder Kochschinken, dazu Salat, Tomate, 
Gurke und Remoulade

• Mozzarella und Tomate

• veganen Aufstrichen, Salat, Tomate und Gurke

• Laugenstangen mit Frischkäse

• Käsebrötchen, Rosinenmürbchen, Käseschinken- und 
Pizzastangen, Streuseltaler

• Müsli- und Fairtrade-Riegel

Ein Schülerteam verkauft das McBreak-Angebot 
in der 1. und 2. großen Pause.

Möglich ist dies durch ein engagiertes Team 
aus Eltern, SchülerInnen und Lehrerinnen.

McBreak bietet allen Schülerinnen 
und Schülern in den Pausen ein 
vielfältiges Frühstück an:

Die Lehrerinnen koordinieren die 
Schülerinnen und Schüler.

Jeden Tag schmiert ein Elternteam 
Baguettes und Brötchen.

Eine Bäckerei liefert täglich die Backwaren.

Ein Elternteam kauft wöchentlich ein.


